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Názov kampane: Bezpečné miesto – Keď potrebuješ pomoc, si na správnom mieste 

Východisko a dáta: Stav-Nahlasovania-nasilia-samotnymi-detmi-a-dalsie-kroky-v-roku-2025.pdf 

Kto sa zapojil do kampane: Prezídium Policajného zboru, Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny, 

Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR, Generálna prokuratúra SR, Úrad prevencie 

kriminality, Ministerstvo vnútra SR, Výskumný ústav psychológie a patopsychológie, Združenie miest 

a obcí Slovenska a Únia miest Slovenska.    

Tento materiál ste dostali, pretože ste Vašu školu zaregistrovali do kampane Bezpečné miesto na 

https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/bezpecne-miesto/?csrt=14753941222396539956. Viac 

informácií o kampani nájdete tu: https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/bezpecne-

miesto/?csrt=14753941222396539956 
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Úvod 

Ďakujeme, že ste sa zapojili do kampane Bezpečné miesto! 

Školy a školské zariadenia patria k inštitúciám, ktoré sú povinné prijať žiadosť dieťaťa o pomoc podľa § 

8 ods. 1 a 2 zákona 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele a poskytnúť mu 

okamžitú pomoc pri ochrane jeho práv. Dieťa môže požiadať školu o pomoc aj bez vedomia zákonného 

zástupcu.  

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, ktoré koordinuje štátnu politiku 

v oblasti ochrany detí pred násilím sa rozhodlo v spolupráci s Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja 

a mládeže Slovenskej republiky, Generálnou prokuratúrou , Ústredím práce, sociálnych vecí a rodiny, 

Prezídiom Policajného zboru, Úradom prevencie kriminality, Ministerstva vnútra Slovenskej republiky, 

ZMOS a Úniou miest Slovenska na základe návrhov z regiónov zrealizovať kampaň Bezpečné miesto.  

https://nks.gov.sk/wp-content/uploads/2025/07/Stav-Nahlasovania-nasilia-samotnymi-detmi-a-dalsie-kroky-v-roku-2025.pdf?csrt=3838336748652135941
https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/bezpecne-miesto/?csrt=14753941222396539956
https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/bezpecne-miesto/?csrt=14753941222396539956
https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/bezpecne-miesto/?csrt=14753941222396539956
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Cieľom kampane na škole je informovať deti o ich práve požiadať školu a iné zo zákona povinné 

inštitúcie o pomoc, angažovať deti do výkonu tohto práva a scitlivieť personál škôl v tejto téme.  Od 

novembra 2025 do marca 2026 už koordinátori ochrany detí pred násilím z úradov práce, sociálnych 

vecí a rodiny spolu s deťmi označili 450 úradov práce, policajných staníc a mestských úradov. Spätná 

väzba od detí aj od inštitúcií bola pozitívna (Aj Revúca sa pridala ku... - Detstvo bez násilia - Bezpečný 

internet | Facebook a ďalšie príklady na sociálnych sieťach NKS). Pokračujeme v označovaní škôl. 

Ďakujeme, že nám v tom pomáhate.  

Prosím urobte označenie Vašej školy do novembra 2026. 

 Na základe Vašej registrácie sme Vám zaslali: 

 časť materiálov poštou: 

- veľký plagát ( obrázok 2 ),  

- nálepku (obrázok 1),  

- ďakovný list pre školu (obrázok 4),  

 časť materiálov emailom:  

- tento postup ako sa označiť, 

- plagát do školy, (obrázok 8) 

- dotazník pre deti, (obrázok 6) 

- ďakovný list pre deti, (obrázok 3) 

-materiál Ako reagovať, keď sa vám dieťa zdôverí s násilím. (obrázok 5) 

Postup označenia školy 

Škola poverí realizáciou kampane sprevádzajúceho zamestnanca, ktorým je pedagogický zamestnanec 

(PZ) alebo odborný zamestnanec (OZ) školy. Je vhodné, aby to bol koordinátor školského podporného 

tímu alebo taký PZ alebo OZ, ktorý sa v minulosti zúčastnil vzdelávacej aktivity v téme oznamovacej 

povinnosti v prípade podozrenia na trestný čin na dieťati alebo sa jej plánuje zúčastniť.  

Sprevádzajúci zamestnanec vyberie menší tím detí z rôznych ročníkov, vhodný počet je 9. Zloženie 

skupiny detí má byť vyvážené: aj chlapci, aj dievčatá, aj deti so ŠVP. Môže ísť napríklad o členov 

školského parlamentu. Tento tím detí, bude vystupovať ako tím hodnotiteľov. Deti musia súhlasiť so 

svojou účasťou na tejto aktivite. Aktivita trvá približne 45 minút.   

Na začiatku exkurzie tím hodnotiteľov označí školu nálepkou kampane, ktorú umiestni na vstupné 

dvere, a zároveň v ich blízkosti umiestni veľký plagát kampane (obrázok 2 ). Do prázdneho bieleho poľa 

na veľkom plagáte sprevádzajúci zamestnanec vypíše fixkou kontakt na konkrétneho PZ alebo OZ 

(telefónne číslo, kontakt na Edupage, nemusí byť dostupnosť 24/7), na ktorého sa deti môžu obrátiť so 

žiadosťou o pomoc. Je vhodné, aby práve táto osoba bola sprevádzajúcim zamestnancom. Označenie 

školy prebieha vždy na začiatku exkurzie, bez ohľadu na následné hodnotenie tímu. 

Sprevádzajúci zamestnanec školy následne ukáže deťom miestnosť, kde väčšinou prebieha rozhovor 

s dieťaťom, keď príde požiadať o pomoc. Bude to napr. miestnosť školského podporného tímu, 

školského psychológa, riaditeľňa atď. Keď škola takúto miestnosť nemá, diskusia so sprevádzajúcim 

zamestnancom prebehne na inom vhodnom mieste. Sprevádzajúci zamestnanec vysvetlí a priblíži 

deťom činnosť školy v prospech ochrany detí a odpovie na ich otázky. Sprevádzajúci zamestnanec 

tímu hodnotiteľov tiež zdôrazní, že môžu PZ i OZ a zvlášť osobu určenú na plagáte požiadať o pomoc 

a títo pomoc žiakom poskytnú. Cieľom sprevádzajúceho zamestnanca nie je zbierať osobné príbehy 

a vyvolať zdieľanie citlivých skúseností -  ide o informovanie o prístupe k pomoci, nie o diskusiu o násilí. 

https://www.facebook.com/detstvobeznasilia/posts/pfbid0WXPGe3MDcKRvuevXEhnZ4Mp2RuTjkHsEh7SFVYFjWoa1QzkDwASufUk8QJwxMQjel
https://www.facebook.com/detstvobeznasilia/posts/pfbid0WXPGe3MDcKRvuevXEhnZ4Mp2RuTjkHsEh7SFVYFjWoa1QzkDwASufUk8QJwxMQjel
https://www.facebook.com/detstvobeznasilia
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Deti po nalepení nálepky a prehliadke miestnosti vyplnia na pokojnom mieste v škole jednoduchý 

dotazník (vytlačí ho škola, obrázok 6 ). 

Dotazník slúži ako pomôcka pre deti na vyjadrenie ich názoru, pretože sústredí ich myšlienky okolo 3 

tém: zrozumiteľnosť sprevádzajúceho zamestnanca, pocit bezpečia a atmosféra priestoru školy. Deti 

odovzdajú dotazníky sprevádzajúcemu zamestnancovi. Sprevádzajúci zamestnanec vedie debatu 

s deťmi o ich názoroch vyjadrených v  dotazníku. Príklady otázok, ktoré sa pýta detí sprevádzajúci 

zamestnanec: Koľkým z vás sa prostredie miestnosti školského podporného tímu zdalo príjemné? Tým, 

ktorým sa prostredie nezdalo príjemné: Je niečo, čo by ste navrhli, aby to tu bolo útulnejšie, 

príjemnejšie? Deti povzbudzujeme k vyjadreniu názor aj ústne, podporujeme otvorenú diskusiu. 

Sprevádzajúci zamestnanec žiadny názor detí neoznačí za chybný alebo nesprávny. Sprevádzajúci 

zamestnanec sa poďakuje deťom za účasť na aktivite a za spätnú väzbu a odovzdá im ďakovný list 

ministra (vytlačí škola, obrázok 3). Sprevádzajúci zamestnanec požiada deti z tímu hodnotiteľov, aby 

svoj zážitok z označovania a získané znalosti o možnostiach pomoci odprezentovali svojim spolužiakom 

a iným žiakom na základe prezentácie, ktorú im pošle a ktorú si môžu ľubovoľne upraviť (obrázok 7). 

Tento prvok rovesníckeho vzdelávania zaistí rozšírenie informácie aj medzi iných žiakov školy.  

Následne odporúčame, aby sprevádzajúci zamestnanec uskutočnil krátke overenie či sa všetkým 

žiakom školy informácie od tímu hodnotiteľov dostali a či im aj porozumeli. Môže tak urobiť pomocou 

krátkeho dotazníka cez edupage.  

Dotazník by mal obsahovať tieto otázky: 

 Viem, za kým na škole ísť keď mám problém? (meno, miestnosť, dostupný čas) 

•      Viem, ako požiadať diskrétne, teda tak aby to spolužiaci nevideli? (viditeľnosť vstupu, 

dohodnutie času) 

•     Rozumiem ako sa bude táto osoba so mnou rozprávať? (kroky, dôvernosť, kto bude vedieť) 

•     Viem kde nájdem kontakty na pomoc aj mimo školy? (kde žiak nájde kontakt na centrum 

poradenstva a prevencie, linky  pomoci?)   

Sprevádzajúca osoba môže vytlačiť a vyvesiť na viditeľnom mieste v škole taktiež plagát kampane 

(obrázok 8). 

Vzhľad materiálov 
 

Vytlačené materiály od NKS Vám prídu čo najskôr po Vašej registrácii do kampane.  

Obrázok 1 : Logo kampane/nálepka 
Priemer nálepky 20 cm. Pošleme vytlačené z NKS. 
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Obrázok 2 : Veľký plagát  
Pošleme vytlačené NKS. Veľkosť A3. 

 

 

 
 

 

 

 

Obrázok 3 : Ďakovný list pre deti 
Vytlačí a  vypíše škola. 

 

Obrázok 4: Ďakovný list pre školu 
Pošleme z NKS.  
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Obrázok 5: materiál Ako reagovať, keď sa vám dieťa zdôverí s násilím 
Vytlačí škola a vyvesí na viditeľné miesto pre PZ a OZ. 

   

 

Obrázok 6: Dotazník pre deti  
Vytlačí škola. 
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Obrázok 7: Prezentácia pre detského prezentujúceho  
Sprevádzajúci zamestnanec zašle deťom z hodnotiaceho tímu a požiada ich, aby na základe vzoru 

prezentácie vytvorili vlastnú prezentáciu a povedali svojim spolužiakom o svojej skúsenosti 

z označovania školy. 

 
 

 

 

 

Obrázok 8: Plagát do školy 
Vytlačí škola. 


