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Vzdelavanie odbornych pracovnikov:
Prdaca s neplnoletymi

pachatel'mi naésilia

Zlo potrebuje k svojmu vitfazstvu jedind vec: aby dobri l'udia nerobili nic.

(Edmund Burke)

Narodné koordinacné stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch (dalej len ,NKS“)
uskutoCfiuje mnoZstvo preventivnych opatreni na zamedzenie Sirenia nasilia, pachaného na
detoch, tzv. scitlivovanie laickej i odbornej verejnosti voci nasiliu. V sucasnosti prebieha
kampann  ,Ochrana deti  pred nasilim v digitalnom priestore”  (pozri aj
www.detsvobeznasilia.gov.sk), ktord je zamerand na rizikd modernych technolégii a varuje pred

ich zneuZivanim.

“"

NKS vramci Narodnej stratégie na ochranu deti pred nasilim “ strategického ciela ¢.3:
Predchadzanie instituciondlnemu a systémovému porusovaniu prdv dietata vypracovalo

vzdeldvacie programy, ktoré su sucastou pilotného projektu: ,Prica s neplnoletym pachatelom

nasilia“, uréeného pre zamestnancov organizacii, prichadzajucich do kontaktu nielen s obetami,
ale i s pachatelmi nasilia, vratane mladistvych pachatelov alebo deti, ktoré sice eSte nedosiahli
vek trestnej zodpovednosti, ale dopustaju sa nasilia, ktoré si vyZzaduje odborné intervencie.

Doposial sa tejto téme venovala minimalna pozornost, a to nielen v nasich podmienkach, ale aj
v zahranié¢i. Zname su terapeutické postupy, vzdeldvanie a cielend praca s neplnoletymi
pachatelmi nasilia iba v Nemecku a Belgicku, a v niektorych anglicky hovoriacich krajinach.

Pilotného vzdeldavania sa v roku 2019 v celkovom rozsahu 112 hodin prezenénej formy a 28
hodin distan¢nej formy sa zucastnilo 25 odbornikov.

Po Uspechu pilotného vzdeldvacieho projektu, vzdelavanie pokracuje s novou skupinou
Ucastnikov aj v roku 2020. Vzdelavacie sustredenia sme zahajili v juni 2020 prezencénou formou,
avsak vzhladom na epidemiologicku situaciu sme od septembra presli na diStancnu formu,
seminare teda prebiehaju v online prostredi v podobe webindrov. Zucastiuju sa na fom
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zastupcovia centier pre deti arodiny, oddeleni socidlnoprdvnej ochrany deti asociadlnej
kurately, reedukaénych centier, centrier pedagogicko-psychologického poradenstvo a prevencie
a krizovych stredisk.

Vzdeldvanie sa obsahovo zameriava aj na obzvlast latentni formu nasilia na detoch, ktorou je
sexudlne zneuZivanie (dalej len CSA, z angl. child sexual abuse). Priblizuje motivacné schémy
a charakteristiky pachatelov a pachateliek CSA, ako aj stratégie groomingu (manipulacie), ktoré
pouzivaju, aby si ziskali déveru obeti i socidlneho okolia a zamedzili odhaleniu CSA. U¢&astnici
vzdeldvania ziskaju doékladnu orientaciu v mozZnostiach identifikdcie CSA a metddach
intervencie.

V obsahu vzdelavania vynimoc¢ne prepaja zdujem a starostlivost o obe zainteresované strany.
Okrem pomoci obetiam je totiz potrebné efektivnymi metédami pomahat aj pachateflom k
tomu, aby nerecidivovali, ba ¢o viac — aby zaujali postoje, ktoré budu odzrkadlovat akceptaciu
zodpovednosti za spdsobené skody a zmysluplnym spésobom prispievat k naprave tychto skod.
Tymto je akcentovany priklon k filozofii restorativnej spravodlivosti, ktord je v sucasnosti
aktudlnym trendom v pristupe k rieSeniu problémov navodenych zloinom. V linii stymto
pristupom su intervencie koncipované tak, aby boli efektivne a zdroven vysoko humanne, ¢o
mozno dosiahnut adekvatnou kombinaciou prvkov kontroly a podpory v pristupe k pachatelom.

Realizované vzdeldvanie prezentuje nielen teoretickd analyzu problematiky, ale predovsetkym
prinasa vedecky podloZzené a praktické impulzy pre rozvoj socidlnej aterapeutickej prace s
pachatelmi a obetami sexualneho zneuzivania v podmienkach Slovenska.

Do buducna je potrebné sa vyrovnat s viacerymi vyzvami. Za najaktualnejsSie povazujeme
nedostatok kvalifikovaného personalu, akreditciu programov naplfiajicich poZadované
Standardy a integraciu starostlivosti o neplnoletych pdachatelov do systému opatreni
zameranych na eliminaciu nasilia. V tejto suvislosti je potrebné si uvedomit, Ze mnohi neplnoleti
pachatelia maju vanamnéze rdézne traumy, neraz aj sami boli obetami nasilia, a preto si
vyzaduju Specializovanu starostlivost a terapeuticky pristup. Je potrebné mat na zreteli, Ze aj
ked ide o pachatelov rézneho druhu nasilia, ide o neplnoleté deti, ktorych vychova bola
Castokrat zanedbdavanj, ich Zivotné podmienky i samotné detstvo bolo poznacené negativhymi
zazitkami, kde absentovala laska, neiné pohladenie, pozitivny vzor... Uvedomujuc si tieto
skutoénosti, obraz detského pachatela sa zacne prelinat s obrazom detskej obete, ktora pri
Specifickom pristupe moézZe dostat Sancu na zmenu svojho spravania a opatovny ,restart” do
Zivota...

Vzdeldvanie pre odbornych zamestnancov sa bude realizovat aj v roku 2021, Géastnici budu zo
zariadeni sociadlnych sluZieb, centier pre deti a rodiny, Specializovanych Skolskych zariadeni,
prevadzkovanych statnymi, verejnymi i neverejnymi poskytovatelmi.
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Vzdeldvanie, pokial to epidemiologicka situacia nedovoli realizovat prezencne, sa uskutocni
distanc¢nou formou v rozsahu 140 hodin v nasledovnom ¢leneni:

Modul Subtémy modulov

1.1 Vymedzenie CSA, vyskyt a latencia CSA, moznosti
identifikacie pripadov CSA
l. 1.2 Charakteristika dospelych, mladistvych a maloletych
Sexualne nasilie pachatelov CSA
pachané na 1.3 Grooming (manipulacia) ako sucast dynamiky CSA
det’och (CSA) 1.4 Specifika neprimeraného sexudlne spravania u
adolescentov s vyvinovym postihnutim
1.5 Problematika agresie a problematika psychopatie
2.1 ResSpektujuca komunikacia
Il. 2.2 Praca s manipulaciou zo strany klienta

Soft skills — 2.3 Praca so skupinou

Respektujuca 2.4 Praca s klientom v odpore a s motivaciou

komunikacia 2.5 Spatna vazba k reSpektujucej komunikacii v problematike
nasilia

3.1 Rizikové faktory a prevencia rizika recidivy u dospelych
pachatelov CSA

3.2 Intervencie vo vztahu k dospelym pachatefom CSA

3.3 Intervencie u deti s problémovym sexualnym spravanim
3.4 Intervencie u mladistvych sexualnych delikventov

1.

Intervencie
(kombinacia
prvkov podpory

a kontroly) 3.5 Intervencie u adolescentov s vyvinovym postihnutim
4.1 Preventivne programy zamerané na problematiku CSA
v 4.2 Rizika online priestoru a preventivne opatrenia
’ . 4.2 Stratégie prevencie CSA v instituciach pracujucich
Prevencia -
s det'mi
4.3 Sekundarna traumatizacia profesionalov a jej prevencia
5.1 Povinnosti a opravnenia subjektov participujucich na
V. ochrane deti pred nasilim
Legislativne 5.2 Trestna Cinnost pachana na detoch
aspekty 5.3 Problematika trestného stihania mladistvych

5.4 Socialna kuratela v podmienkach SR
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